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約翰書

簡介

“總括來說，這是有關使徒時代基督徒生命最後的描述，是值
得聖經研究者深思鑽研的。其中所揭露的實況雖然殊非理想，
但卻見證着一個在成長中的信仰所擁有的自由和活力。”

∼魏斯科

壹．在正典中的獨特地位
雖然約翰書是新約聖經中篇幅最短的

一卷（在原文比約翰貳書僅短了一行），但
仍足以證明“聖經都是⋯⋯有益的”這一真
理。象約翰貳書一樣，書的主要字眼是愛
和真理。然而，與約翰貳書的分別，在於貳
書展示愛堅定的一面，就是拒絕與那些不教
導真理的人打交道；而書則表明愛溫情的
一面，就是幫助那些廣傳真理的人。

貳．作者
約翰書的外證與貳書的相似。由於這

兩封書信既簡短又個人化，因此不象約翰壹
書般有較廣泛的外證。這是不難理解的。

俄利根和優西比烏將約翰書列為“有
爭執經”之一，即屬於具爭議的書卷。亞歷
山太的革利免和丟尼修接受約翰書，耶路
撒冷的歐利羅亦然。穆拉多利經目卻沒有清
晰的立場。

本書的內證與約翰壹、貳書相同。這三
卷書各自支持其它兩卷書的真實性。

傳統一直以使徒約翰為約翰書及其它
兩卷約翰書信的作者，人們也沒有什麼有力
的理由去懷疑這觀點。

叁．寫作日期
與約翰壹、貳書相同，本書有兩個可能

的寫作日期。如果約翰是在耶路撒冷被毀前
在該城寫成本書，那麼成書日期就應在主後
六十年代。但有較多學者贊成較晚的成書日
期，即認為約翰是在以弗所生活和事奉時寫
成的。因此，一般接受本書寫作日期是在主
後八十五至九十年間。

肆．背景與主題
這封簡短書信的背景生動地描繪了第

一世紀後期的教會生活。使徒約翰只消用簡
潔的筆觸，就將三個人物描劃出來：樂於接
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待人兼屬靈的該猶；值得推薦的低米丟；自
私自利、沒有愛心的丟特腓。丟特腓代表了
自以為是的人，任何形式的教會都有這樣的
人。另一方面，他的出現也揭示一個趨勢，
就是在一個原本由眾長老共同領導的教會

中，其中一名長老漸漸得勢，凌駕其它的長
老。這趨勢到第二世紀以後，演變成為“君
王式主教統治”（即由一位監督或主教來支
配、治理教會）。

大綱
壹．問候（1∼4）
貳．敬虔的該猶（5∼8）
叁．專制的丟特腓（9∼11）
肆．熱心的低米丟（12）
伍．約翰的計劃和祝福（13∼15）

註釋
壹．問候（1∼4）

第1節　跟約翰貳書一樣，約翰在這裡
稱呼自己為長老。他寫這封信給親愛的該
猶，就是他在真理中（聖經新譯本）所愛
的。雖然我們不能肯定這裡所說的該猶，是
否羅馬書十六章23節或使徒行傳二十章4節
所提到的那一位；然而，就在這短短幾節經
文中，我們對他已有不少認識。首先，我們
得悉他是一位別人所親愛的信徒，他的生命
為其它信徒所稱道。

第2節　不過，顯然他的身體狀況就不
太好了，因為約翰祝福他身體健壯，正如他
的靈魂興盛一樣。約翰說我願你凡事興盛
時，相信並不是指財富或物質上的興盛。他
所指的，是身體方面的健康，因為在下一句
便說身體健壯。

我們是否希望自己身體的狀況，與屬靈
的狀況相稱呢？不幸地，我們往往關心自己
的身體，多於留心自己的靈魂。難怪邁耳語
帶諷刺地說：

我們不宜應用本節來祝福每一個朋

友，因為如果他們身體的狀況與靈魂相
稱，他們就會馬上病倒了。1

本節所說的，顯然與很多所謂“信心
治病者”所教導的相反。他們辯稱，所有疾
病都是由生命中的罪帶來的。人若未能得治
愈，乃是因他缺少信心所致。顯然地，該猶
的情況並非如此。他的屬靈狀況良好，但身
體的狀況卻不大好。這證明我們不能用人的
身體狀況，來判斷他的屬靈狀況。

第3節　有弟兄來證明該猶心裡存的真
理，並他如何按真理而行時，使徒約翰就感
到甚喜樂。誠然我們將真理存在心中是好
事，但更好的是透過我們的生命將真理展現
出來。我們不但應持守真理，更應該讓真理
承托我們。人們會喜歡看見行出來的道過於
聽道。在這個着重事實的時代裡，沒有別的
比聖潔生活更能讓人看見神。

第4節　約翰對此這樣重視，他這樣
說：“我聽見我的兒女們按真理而行，我的
喜樂就沒有比這個大的。”或許我們多半會
認為，在基督徒的生命中，能夠領人歸主是
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最大的喜樂；然而看見多人在黑暗的權勢
中，蒙神拯救進入祂愛子的國度裡去，實在
是精彩之至。然而，眼見那些聲稱是已經得
救的人，又回到未信主時的生活裡去，就象
豬回到泥巴裡去滾，狗回頭吃牠吐出來的穢
物，那種痛心是無從衡量的。另一方面，能
夠眼見自己靈裡所生的兒女，在恩典中不斷
在主裡成長，確是叫人興奮的。這再一次說
明，在我們竭盡所能傳福音之時，栽培工作
又是何等的重要。

貳．敬虔的該猶（5∼8）
第5節　該猶特別樂於款待周遊各處傳

福音的人，招呼他們到家中。他不但樂於款
待他認識的人，也樂於款待作客旅的弟兄2

。

約翰說，他在這工作上是忠心的。從新約聖
經看，在神的眼中，樂意接待人是十分重要
的。我們服侍屬主的人，就等於是服侍主自
己（太二五40）。另一方面，不接待主的
僕人，就等於不接待主自己（太二五45）。
有人曾經接待客旅，“不知不覺就接待了
天使”（來一三2）。許多人可以作見證證
明，透過接待他人的服侍，飯餐竟變成了主
餐（路二四29∼35）；兒女因此歸主，家人
與主的關係也更接近。

第6節　服侍是有獎賞的。該猶的慈
心，為全教會所認識。不但如此，他的名
字永遠銘刻於神的聖言上，記念他是一個將
家庭開放，心靈敞開的信徒。還有，將來在
基督的審判台前，他要得獎賞，原因是“人
因為先知的名接待先知，必得先知所得的賞
賜”（太一○41）。一切曾接受他款待的傳
道者，在將來要得的賞賜，該猶都有分。對
於那些不能傳道的信徒來說，這是值得謹記
的：你只要為主名的緣故，接待傳道者，將
來就可以得到傳道者的獎賞。神會報答一切
的善行！神會將祂的慈愛賜給慈愛的人作冠
冕。

約翰在這裡提醒該猶，他若配得過神，

幫助他們往前行，這就好了。幫助他們往前
行，不單是友善地送他們上路，而且給他們
足夠的供應。我們與那些傳揚神的話和教導
我們的人分享財物時，本節經文正給我們定
下一個更高的標準。

第7節　為什麼該猶應幫助這些周遊四
方的福音使者呢？約翰告訴該猶一個特別的
理由：因他們是為主的名出外，對於外邦人
一無所取。這些人單單倚靠主來供應他們所
需。他們不會接受非信徒的支持，因為這樣
做就表示他們的主沒有足夠條件供應他們，
同時也會使未信的人自以為義。對於今日基
督教圈子中慣用的籌款方法，這是何等的訓
斥！這也清楚地提醒我們，我們有特別的責
任去幫助主的僕人。他們為了永生神的緣
故，憑信心出去傳道，沒有讓任何人知道生
活上的需要，而是單單仰望主的供應。

第8節　所以我們應該接待這樣的人，
叫我們與他們一同為真理作工。接待3他們
的意思，就是盡我們所能去幫助他們；因為
當我們這樣做的時候，我們乃是協助傳播真
理。

叁．專制的丟特腓（9∼11）
第9節　顯然地，約翰曾寫信給教會提

到這方面的事，但他的信件卻被一個名為丟
特腓的人阻截；這人自視太高了。他根本上
就是教會中的獨裁者。他的罪就是驕傲，自
我膨脹，緊抓着以為屬自己的權力，並美其
名曰維護地區教會的自治權。丟特腓已經忘
記了，基督才是教會的頭，或許他根本就沒
有這種認識！他已經忘記了，聖靈才是基督
在教會中的代理人或代表。人決沒有權統
管、作決定、接受，或拒絕。這種行為是以
教皇專權的做法，是神所憎惡的。毫無疑
問，丟特腓會為他的行為找借口，說是為捍
衛真理的緣故。當然，這其實是謊話！他以
對主忠心為借口，拒絕接待使徒，其實正替
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真理帶來無形的傷害。他不但拒絕接待約
翰，還拒絕接待其它弟兄。

第10節　他不但拒絕接待這些真正的
信徒，還將接待他們的信徒驅逐出教會。他
給權力沖昏了頭腦，竟用惡言妄論神真正的
僕人。約翰下次再造訪這家教會時，必提說
他所行的事！這些自封的教皇，受不了被人
公開地用神的話來責備。他們保持勢力的方
法，是進行不為人所知的聚會，並施以恫嚇
的手段。

第11節　約翰勸勉該猶，不要效法這種
惡行，而應效法善。善行證明行善的人與神
的關係。既是如此，使徒約翰似是極度懷疑
丟特腓的屬靈狀況。

肆．熱心的低米丟（12）
低米丟可能是這封信的送信人。無論如

何，他行善，有眾人給他作見證，又有真理
給他作見證。何勒說：

留意，這裡不是說他給真理作見證，
而是說真理給他作見證。低米丟並不是
測驗真理的標準。相反，真理是評估低
米丟的標準；而經過評估後，證明他是
符合標準的。4

伍．約翰的計劃和祝福（13∼
15）

約翰結束這封信的方式，與他結束貳
書的方式大致相同──暫緩討論，直至相聚
才當面談論。這三封約翰書信的確叫我們獲
益不少，讓我們可以瞭解初期基督信仰的面
貌，並替神的兒女立下古今合用的指導。不
久我們都會在天家見面，到時我們便可以更
完全地明白神啟示中的模糊之處了。

評註
1（第2節）邁耳（F. B. Meyer）, Through 

the Bible Day by Day, VII:164, 165。
2（第5節）批判性的（N U）文本作

“特別是（希臘文是touto，字面意思是“這
個”）作客旅的”。

3（ 第 8 節 ） N U 文 本 作 “ 供 給 ”
（hupolambanein），而不是TR及主要文本
的“接待”（apolambanein）。

4（第12節）何勒（F. B. Hole），出處不
詳。

　


