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雅各書

簡介
作者：雅各　　　寫作日期：主後45∼50年

普通書信　初期教會把雅各書，彼得前書和後書，約翰一、二、三書，和猶大書統稱為“普
通”、“一般”，或“大公教會”書信，因為這些書信的寫作對象不限於某個地方的教會。
例如，雅各書是寫給“散住十二個支派之人”——指各處的信徒（可能是早期所有的猶太基
督徒）。

作者　在新約四個名叫雅各的人當中，只有兩人被認為有可能是本書的作者——西庇太的兒
子（和約翰的兄弟）雅各，以及耶穌的弟弟雅各。西庇太的兒子不太可能是本書信的作者，
因為他在主後44年便殉道了（徒一二2）。信中滿有權威的語調不但排除新約兩個較不知名
的雅各（“小雅各”和路六16的雅各），並且指向耶穌的弟弟，他後來成為耶路撒冷教會公
認的領袖（徒一二17；一五13；二一18）。這個結論所得到的支持在於本書信的希臘文，和
雅各在耶路撒冷會議演講上所使用的希臘文很相似（一1和徒一五23；一27和徒一五14；二5
和徒一五13）。

寫作日期　有些人以本書信使用優美的希臘文來否定雅各是作者，並把寫作日期定為第一世
紀末年。然而，加利利人其實也很熟悉並熟練地使用希臘文，而且與亞蘭文和希伯來文並
用。此外，由於信中沒有提及耶路撒冷的會議（主後49年），加上第二章2節使用“會堂”
來代表教會，並且強烈地期望主不久便再回來（五7∼9），所以寫作日期必定是較早期。

正典　本書信的正典地位受到質疑，直到教會明白到其作者幾乎肯定是耶穌的弟弟。馬丁路
德沒有質疑雅各書的真實性，只認為其用處及不上保羅書信，因為當中甚少提到因信稱義，
卻強調信徒的行為。

內容　本書關心基督徒品行的實際層面；當中談到信心怎樣在日常生活裏行出來。雅各的
目的是提供具體的道德指引。與保羅相比之下，雅各似乎對正規的神學興趣較小，縱然信中
也不乏神學的聲明（一12；二1,10∼12,19；三9；五7∼9,12,14）。信中討論許多話題，看象
一系列以書信形式來編排的簡短格言。雖然書中沒有嚴謹的結構，但當中許多的指引，說明
我們怎樣做一個行道的人（一22）。在一百零八節經文中，有二十二處引述或暗指舊約的經
文，而最少十五處提及基督在登山寶訓的教導。主要的論題包括信心與行為（二14∼26）、
舌頭的使用（三1∼12）和為病人禱告（五13∼16）。
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雅各書大綱
壹．問安（一1）
貳．試煉（一2∼18）

一．試煉的目的（一2∼12）
二．試煉的來由（一13∼15）
三．神的目的（一16∼18）

．神的道（一19∼27）
肆．偏頗（二1∼13）

一．命令（二1）
二．行為（二2,3）
三．後果（二4∼13）

伍．信心與行為（二14∼26）
一．疑問（二14）
二．闡述（二15∼17）
三．訓令（二18∼26）

陸．舌頭的罪（三1∼12）
一．舌頭的約束（三1∼4）
二．舌頭的自誇（三5∼12）

柒．真正的智慧（三13∼18）
捌．世俗化（四1∼17）

一．成因（四1,2）
二．後果（四3∼6）
三．解決方法（四7∼10）
四．特征（四11∼17）

玖．富足、忍耐和起誓（五1∼12）
拾．禱告（五13∼18）
拾壹．犯錯之人的回轉（五19,20）
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教會在
五旬節建立 雅各書寫成

保羅的第一次
宣教旅程

耶路撒冷
會議

保羅的第二次
宣教旅程

帖撒羅尼迦前
後書寫成

尼祿作羅馬
皇帝

保羅的第三次
宣教旅程

羅馬書寫成

保羅在羅
馬被軟禁

彼得和保羅
殉道

羅馬皇帝
尼祿逝世

耶路撒冷
被毀

雅各書歷史時序

主後   30年   33年   45∼50年   47∼48年   49∼50年   49-52年   51年   54年   56∼58年   58年    

 60∼61年   67年   68年    70年 

保羅悔改歸主



2048雅各書

雅各書

*一1
a多一1

b徒一二17；
一五13；

加一19；二9；
猶1

c申三二26；
約七35；

徒二5；八1；
彼前一1

d徒二六7

*一2
e彼前一6

f太五12；
徒五41；

來一○34；
彼前四13,16

一3
g羅五3

*一5
h王上三9,11,12；

箴二3
i太七7；

二一22；
可一一24；
路一一9；

約一四13；
一五7；一六23

j耶二九12；
約壹五14,15

*一6
k可一一24；

提前二8

*一8
l雅四8

*一10
m伯一四2；
詩三七2；
九○5,6；
一○二11；
一○三15；
賽四○6；
林前七31；
雅四14；
彼前一24；
約壹二17

*一12
n伯五17；
箴三11,12；
來一二5；
啟三19
o林前九25；
提後四8；
雅二5；
彼前五4；
啟二10
p太一○22；
一九28,29；
雅二5

*一13

*一14

壹．問安（一1）

1作a神和主耶穌基督僕人的 
b雅各，請 c散住 d十二個支

派之人的安。

貳．試煉（一2∼18）
一．試煉的目的
     （一2∼12）

2　我的弟兄們，e你們落在
百般試煉中， f都要以為大喜
樂；

3　因為g知道你們的信心經
過試驗，就生忍耐。

4　但忍耐也當成功，使你
們成全、完備，毫無缺欠。

5　h你們中間若有缺少智慧
的， i應當求那厚賜與眾人，
也不斥責人的神，j主就必賜給
他。

6　k只要憑 信心求，一點
不疑惑；因為那疑惑的人，就
象海中的波浪，被風吹動翻
騰。

7　這樣的人不要想從主那

裏得什麼。
8　 l心懷二意的人，在他一

切所行的路上都沒有定見。
9　卑微的弟兄升高，就該

喜樂；
10　富足的降卑，也該如

此；因為他必要過去，m如同
草上的花一樣。

11　太陽出來，熱風颳起，
草就枯干，花也凋謝，美容就
消沒了；那富足的人，在他所
行的事上也要這樣衰殘。

12　 n忍受試探的人是有福
的，因為他經過試驗以後，必
得o生命的冠冕，p這是主應許
給那些愛他之人的。

二．試煉的來由
     （一13∼15）

13　人被試探，不可說：
“我是被神試探”；因為神不
能被惡試探，他也不試探人。

14　但各人被試探，乃是被
自己的私慾牽引誘惑的。

一1　“散住十二個支派之人”。本書信是
發給散居在世界各地的猶太基督徒的（比較二1；
五7）。

一2∼4　以“喜樂”來面對試煉能產生“忍
耐”，忍耐又會帶來成熟（“成全”）和“完
備”的發展。

一2　“百般”即各種。
一5　我們若祈求“智慧”，神便豐富和慷

慨地賜給我們。
一6　“疑惑”。即在信與不信之間來來回

回（比較羅四20）。
一8　“心懷二意的人”。即有多方忠誠的

人。
一10　“降卑”。因失去金錢或經歷某些情

況而明白到金錢算不了什麼，不過是曇花一現而

已。
一12　“試探”。更可作：試煉。“生命的

冠冕”。那冠冕是永生，是基督徒的賞賜或獎賞
之一。參看哥林多前書三章14節的腳註。

一13　“試探”。試探就是試驗、證明，
或勾引人進入邪惡。在第2、12節都用這個希臘
文字詞來指那些證明一個人的品格的試煉。在本
節，這字詞是指“勾引人進入邪惡”，而雅各聲
明，這並不是來自神，而是來自內心的私慾（14
節）。任何接受試探而加以自我辯解的行為，都
是基於對神和對試探本質的無知。

一14　“被……牽引誘惑”。這句子背後的
圖畫，是獵人或漁夫把獵物從安全的隱居之處引
誘出來。

一15　那進程是可怕而肯定的：私慾、犯
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15　 q私慾既懷了胎，就生
出罪來；罪既長成，r就生出死
來。

三．神的目的               
（一16∼18）

16　我親愛的弟兄們，不要
看錯了。

17　s各樣美善的恩賜和各樣
全備的賞賜都是從上頭來的，
從眾光之父那裏降下來的；t在
他並沒有改變，也沒有轉動的
影兒。

18　u他按自己的旨意，用真
道生了我們，v叫我們在他所造
的萬物中好象w初熟的果子。

．神的道                
（一19∼27）

19　我親愛的弟兄們，這是
你們所知道的，但x你們各人要
快快的聽，y慢慢的說，z慢慢
的動怒，

20　因為人的怒氣並不成就

神的義。
21　所以a你們要脫去一切的

污穢和盈余的邪惡，存溫柔的
心領受那所栽種的道，b就是能
救你們靈魂的道。

22　只是c你們要行道，不要
單單聽道，自己欺哄自己。

23　因為d聽道而不行道的，
就象人對 鏡子看自己本來的
面目，

24　看見，走後，隨即忘了
他的相貌如何。

25　惟有e詳細察看那全備、
使人f自由之律法的，並且時常
如此，這人既不是聽了就忘，
乃是實在行出來，就在g他所行
的事上必然得福。

26　若有人自以為虔誠，卻
h不勒住他的舌頭，反欺哄自己
的心，這人的虔誠是虛的。

27　在神我們的父面前，那
清潔沒有玷污的虔誠，i就是看
顧在患難中的孤兒寡婦，j並且
保守自己不沾染世俗。

*一15
q伯一五35；

詩七14
r羅六21,23

*一16

*一17
s約三27；

林前四7
t民二三19；

撒上一五29；
瑪三6；

羅一一29

*一18
u約一13；三3；

林前四15；
彼前一23

v弗一12
w耶二3；
啟一四4

一19
x傳五1

y箴一○19；
一七27；

傳五2
z箴一四17；

一六32；傳七9

*一21
a西三8；
彼前二1
b徒一三26；
羅一16；
林前一五2；
弗一13；
多二11；
來二3；
彼前一9
一22
c太七21；
路六46；
一一28；
羅二13；
約壹三7
*一23
d路六47；
參看雅二14

*一25
e林後三18
f雅二12
g約一三17

*一26
h詩三四13；
三九1；
彼前三10

一27
i賽一16,17；
五八6,7；
太二五36
j羅一二2；
雅四4；
約壹五18

罪、死亡（比較夏娃的引誘，創三6∼22）。
一16　“不要看錯了”。直譯作：不要受騙

（自欺）。也見於：林前六9；一五33；加六7。
一17　“各樣美善的恩賜”。既指那恩賜，

也指恩賜的行動。這裏的要點是所有這些美好的
東西都是從上頭來的。這個句子可能來自一首早
期的基督徒聖詩。“眾光之父”。神是所有光
的源頭——自然的、智慧的、道德的、屬靈的
光——祂不會改變。

一18　“他按自己的旨意”。神的旨意或計
劃，是我們借 福音信息重生（“生了我們”） 
的緣由。“初熟的果子”。這些最初相信的人，
大部分有猶太人背景，是後來的信徒有更豐富收
獲的保證。

一21　“盈余的邪惡”即殘余的邪惡。“所
栽種的道”指灌輸（在我們心裏）的道。即把福
音當作真理的話語來領受，借以促進我們的基督
徒成長。

一23　“自己本來的面目”。直譯作：他
出生時的面貌，他身體的特征。第23至25節的對
比是簡單的：大意的人照了鏡子不久就忘記所看
見的。認真的人詳細察看神的話，並且把它行出
來。“就象人”。那“人”字是“男性的”，指
出相對於天性比較敏感的女人，男人需要聽從這
勸告，把他們在神話語裏所領會到的，小心實行
出來。

一25　“那全備、使人自由之律法”。聖經
本身有 經卷的權威，縱然在本信寫成的時候只
有舊約和基督的教訓。神的道是重生的途徑（18
節），是基督徒成長的媒介（21節），是一面反
照人類缺陷的鏡子（23節），是基督徒生活的道
德指引（25,28節），以及審判的標準（二12）。

一26,27　有真實價值的敬虔具有三個特
點：控制“舌頭”，看顧“孤兒寡婦”，和保守
信徒不受俗世沾染（象基督一樣，彼前一19)。
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肆．偏頗（二1∼13）
一．命令（二1）

2我的弟兄們，你們信奉我
們k榮耀的主耶穌基督，便 

l不可按 外貌待人。

二．行為（二2,3）
2 　 若 有 一 個 人 帶 金 戒

指，穿 華美衣服，進你們的
會堂去；又有一個窮人穿 骯
髒衣服也進去；

3　你們就重看那穿華美衣
服的人，說：“請坐在這好位
上”；又對那窮人說：“你站
在那裏”，或“坐在我腳凳下
邊。”

三．後果（二4∼13）
4 　 這 豈 不 是 你 們 偏 心 待

人，用惡意斷定人嗎？
5 　 我 親 愛 的 弟 兄 們 ， 請

聽！m神豈不是揀選了世上的
貧窮人，叫他們在n信上富足，
並承受o他所應許給那些愛他之
人的國嗎？

6　p你們反倒羞辱貧窮人。
那富足人豈不是欺壓你們，q拉
你們到公堂去嗎？

7　他們不是褻瀆你們所敬
奉（所敬奉或作被稱）的尊名嗎？

8　經上記 說：“ r要愛人
如己。”你們若全守這至尊的
律法，纔是好的。

9　但s你們若按外貌待人，
便是犯罪，被律法定為犯法
的。

10　因為凡遵守全律法的，
只在一條上跌倒，t他就是犯了
眾條。

11　原來那說“u不可姦淫”
的，也說“不可殺人”；你就
是不姦淫，卻殺人，仍是成了
犯律法的。

12　你們既然要按使人v自由
的律法受審判，就該照這律法
說話行事。

13　因為w那不憐憫人的，
也要受無憐憫的審判；x憐憫原
是向審判誇勝。

*二1
k林前二8

l利一九15；
申一17；
一六19；

箴二四23；
二八21；

太二二16；
雅二9；猶16

*二2

*二3

*二4
二5

m約七48；
林前一26,28
n路一二21；
提前六18；

啟二9
o出二○6；
撒上二30；

箴八17；
太五3；

路六20；
一二32；

林前二9；
提後四8；

雅一12

二6
p林前一一22
q徒一三50；
一七6；
一八12；
雅五6

*二8
r利一九18；
太二二39；
羅一三8,9；
加五14；六2

二9
s雅二1

*二10
t申二七26；
太五19；
加三10

二11
u出二○13,14

*二12
v雅一25

二13
w伯二二6；
箴二一13；
太六15；
一八35；
二五41,42
x約壹四17,18

二1　“按 外貌待人”指偏頗。尤其是偏
待有錢有地位的會友。“榮耀的主”。更可作：
主，榮耀。祂就是榮耀（來一3）。

二2　“會堂”。不是指猶太人的會堂，而
是教會聚會的地方（比較五14）。“金戒指”。
戴上好幾隻戒指來表示自己的財富和社會地位，
是當時常見的情況（路一五22）。“骯髒衣服”
即衣衫襤褸。

二3　“華美衣服”。顏色鮮豔，裝飾華麗
的衣服。“坐在我腳凳下邊”。即坐在低下的地
方，坐在地上。

二4　“用惡意斷定人”。更可作：充滿邪
惡的思想。偏待有錢的人，在好幾方面來看是錯
誤的。這樣做顯出一個人的價值觀是錯誤的（3
節）；這是歧視（4節）；不尊重神所尊重的貧
窮人（5節）；這就是善待那些欺壓你們的人（6

節）；這是罪（9節）。
二8　“至尊的律法”因為那是王所頒賜

的，也因為那是律法之尊。新約引述這命令的時
候，焦點放在不同的“鄰舍”身上：在路加福音
十章27節指有迫切需要的人；在加拉太書五章14
節指較為軟弱的弟兄；在羅馬書十三章9節指每一
個人；和在這裏指貧窮人。

二10　“他就是犯了眾條”。一條罪，無論
大小，就能使人成為罪人，使他受到譴責。

二12　“使人自由的律法”。順服神的命令
能帶來真正的自由；不順服卻帶來捆綁。

二14　“這信心能救他嗎？”即一個沒有行
為的、死的、假的信心能救人嗎？雅各不是說我
們要靠行為得救，而是不能產生善行的信心，是
一個死的信心。雅各不是反駁保羅那憑真信心稱
義的教義，而是那把保羅的教義歪曲了的理論。
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伍．信心與行為
     （二14∼26）
一．疑問（二14）

14　 y我的弟兄們，若有人
說自己有信心，卻沒有行為，
有什麼益處呢？這信心能救他
嗎？

二．闡述（二15∼17）
15　z若是弟兄或是姐妹，赤

身露體，又缺了日用的飲食；
16　 a你們中間有人對他們

說：“平平安安的去吧！願你
們穿得煖，喫得飽”；卻不給
他們身體所需用的，這有什麼
益處呢？

17　這樣，信心若沒有行為
就是死的。

三．訓令（二18∼26）
18　必有人說：“你有信

心，我有行為；你將你沒有行
為的信心指給我看，b我便借

我的行為，將我的信心指給你
看。”

19　你信神只有一位，你信
的不錯； c鬼魔也信，卻是戰
驚。

20　虛浮的人哪！你願意知
道沒有行為的信心是死的嗎？

21　我們的祖宗亞伯拉罕d把
他兒子以撒獻在壇上，豈不是
因行為稱義嗎？

22　可見e信心是與他的行為
並行，而且信心因 行為纔得
成全。

23　這就應驗經上所說： 
“f亞伯拉罕信神，這就算為他
的義。”他又得稱為 g神的朋
友。

24　這樣看來，人稱義是因
行為，不是單因 信。
25　h妓女喇合接待使者，又

放他們從別的路上出去，不也
是一樣因行為稱義嗎？

26　身體沒有靈魂是死的，
信心沒有行為也是死的。

*二14
y太七26；

雅一23

*二15
z參看

伯三一19,20；
路三11
二16

a約壹三18

*二17

*二18
b雅三13

*二19
c太八29；
可一24；五7；
路四34；
徒一六17；
一九15

*二21
d創二二9,12

二22
e來一一17

*二23
f創一五6；
羅四3；加三6
g代下二○7；
賽四一8

*二24

*二25
h書二1；
來一一31

保羅和雅各都把信心定義為對基督的信靠，是活
潑的、能結出果子的信靠。真信心不可能對道德
麻木，或缺乏行為的印證。第15、16節闡述何謂
假的信心。

二15　“赤身露體”。即衣不蔽體。
二17　沒有行為的信心，就是沒有價值的信

心。
二18　挑戰者的聲明在“我有行為”一句結

束。其後是雅各的回應。
二19　“神只有一位”。直譯作：神是一

位。神的獨一性是猶太教的基礎信念，但這信念
若不能產生好行為，就不過象魔鬼的一神觀那
樣。“戰驚”即顫抖。

二21　“因行為稱義”。在保羅的著作裏，
“稱義”的意思是“宣布罪人被神看為義”；在
雅各書這裏，稱義的意思是在神和人面前“辯
明”或“顯出是義的”。按照保羅的觀念，亞伯

拉罕的稱義記載於創世記十五章6節；按照雅各的
觀念，亞伯拉罕的稱義發生在三十多年之後，即
亞伯拉罕在獻以撒一事上顯出其無比順服的行為
（創二二）。他借 這個行為證明自己在創世記
第十五章的信心是真實的。

二23　“神的朋友”。這稱呼來自歷代志下
二十章7節和以賽亞書四十一章8節。

二24　本節回答第14節的問題。不結果子的
信心不能拯救人，因為那不是真正的信心。信心
和行為就象兩張上天堂的雙票據。行為的票據不
足以成為上天堂的通行證，而信心的票據若缺乏
行為的票據也是無效的。

二25　與亞伯拉罕形成強烈對比的是“喇
合”，一個外邦人、女人、異教徒和妓女，但她
相信神已經把迦南地賜給以色列人，基於這信
心，她讓探子從另一條路逃走了。她的故事可見
於約書亞記二章1至21節。
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陸．舌頭的罪             
（三1∼12）

一．舌頭的約束（三1∼4）

3我的弟兄們， i不要多人作
師傅， j因為曉得我們要受

更重的判斷。
2　k原來我們在許多事上都

有過失；l若有人在話語上沒有
過失，m他就是完全人，也能
勒住自己的全身。

3　n我們若把嚼環放在馬嘴
裏，叫牠順服，就能調動牠的
全身。

4　看哪！船隻雖然甚大，
又被大風催逼，只用小小的
舵，就隨 掌舵的意思轉動。

二．舌頭的自誇               
（三5∼12）

5　這樣，o舌頭在百體裏也
是最小的， p卻能說大話。看
哪！最小的火能點 最大的樹
林。

6　q舌頭就是火，在我們百
體中，舌頭是個罪惡的世界， 
r能污穢全身，也能把生命的輪
子點起來，並且是從地獄裏點

的。
7　各類的走獸、飛禽、昆

蟲、水族，本來都可以制伏，
也已經被人制伏了；

8 　 惟 獨 舌 頭 沒 有 人 能 制
伏，是不止息的惡物，s滿了害
死人的毒氣。

9 　 我 們 用 舌 頭 頌 讚 那 為
主、為父的，又用舌頭咒詛那 
t照 神形象被造的人；

10　頌讚和咒詛從一個口裏
出來！我的弟兄們，這是不應
當的！

11　泉源從一個眼裏能發出
甜苦兩樣的水嗎？

12　我的弟兄們，無花果樹
能生橄欖嗎？葡萄樹能結無花
果嗎？鹹水裏也不能發出甜水
來。

柒．真正的智慧
     （三13∼18）

13　u你們中間誰是有智慧有
見識的呢？他就當在v智慧的溫
柔上顯出w他的善行來。

14　你們心裏若懷 x苦毒的
嫉妒和分爭，就y不可自誇，也
不可說謊話抵擋真道。

*三1
i太二三8,14；

羅二20,21；
彼前五3
j路六37
*三2

k王上八46；
代下六36；

箴二○9；
傳七20；

約壹一8
l詩三四13；

雅一26；
彼前三10

m太一二37
*三3

n詩三二9

三5
o箴一二18；

一五2
p詩一二3；

七三8,9

*三6
q箴一六27
r太一五11,
18∼20；

可七15,20,23

三8
s詩一四○3

*三9
t創一26；
五1；九6

*三10

*三13
u加六4
v雅一21
w雅二18

三14
x羅一三13
y羅二17,23

三1　“師傅”。直譯作：教師。由於教師
較多用舌頭（來教訓人），因此他們將要受到更
嚴格的審判。

三2　“我們……都有過失”。直譯作：我
們都絆跌。第1至12節的主題可見於第二個子句：
“若有人……就是完全人”。“完全”的意思是
“成熟，在道德和屬靈方面有完全的成長”。
“人”一字是陽性的，指出男性尤其需要控制舌
頭的使用。

三3∼5　舌頭細小但卻有力，它就象一個
“嚼環”，一個船“舵”，或“最小的火”（火
花）。

三6　“生命的輪子”。即人類活 的整個
過程。舌頭那巨大的破壞力是從“地獄”來的
（地獄直譯作：陰間）。參看馬太福音五章22節
的腳註。

三9　“照 神形象被造的人”。神的形象
已經被罪損毀，卻沒有徹底擦掉。我們不能咒詛
弟兄，就是因為我們是按照神的形象被造的。

三10∼12　這裏的要點是：信徒的舌頭不應
說出矛盾和不一致的話。

三13　本節開首的問題設定第13至18節的主
題。答案是：就是那記得自己的道德責任的人。

三17　“柔順”指順從的，明辨道理的。
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15　 z這樣的智慧不是從上
頭來的，乃是屬地的，屬情慾
的，屬鬼魔的。

16　a在何處有嫉妒、分爭，
就在何處有擾亂和各樣的壞
事。

17　惟獨b從上頭來的智慧，
先是清潔，後是和平，溫良柔
順，滿有憐憫，多結善果，沒
有偏見，c沒有假冒。

18　d並且使人和平的，是用
和平所栽種的義果。

捌．世俗化（四1∼17）
一．成因（四1,2）

4你們中間的爭戰鬥毆是從
哪裏來的呢？不是從e你們

百體中戰鬥之私慾來的嗎？
2　你 們 貪 戀 ， 還 是 得 不
；你們殺害、嫉妒，又鬥毆

爭戰，也不能得。你們得不
，是因為你們不求。

二．後果（四3∼6）
3　f你們求也得不 ，是g因

為你們妄求，要浪費在你們的

宴樂中。
4　h你們這些淫亂的人（淫

亂的人原文作淫婦）哪！豈不知i與
世俗為友就是與神為敵嗎？j所
以凡想要與世俗為友的，就是
與神為敵了。

5　你們想經上所說是徒然
的嗎？k神所賜住在我們裏面的
靈，是戀愛至於嫉妒嗎？

6　但他賜更多的恩典，所
以經上說：“ l神阻擋驕傲的
人，賜恩給謙卑的人。”

三．解決方法（四7∼10）
7　故此你們要順服神。m務

要抵擋魔鬼，魔鬼就必離開你
們逃跑了。

8　n你們親近神，神就必親
近你們。有罪的人哪！o要潔淨
你們的手。p心懷二意的人哪！
q要清潔你們的心。

9　r你們要愁苦、悲哀、哭
泣，將喜笑變作悲哀，歡樂變
作愁悶。

10　s務要在主面前自卑，主
就必叫你們升高。

三15
z腓三19；

雅一17

三16
a林前三3；

加五20

*三17
b林前二6,7
c羅一二9；
彼前一22；

二1；
約壹三18

*三18
d箴一一18；
何一○12；

太五9；
腓一11；
來一二11

四1
e羅七23；
加五17；
彼前二11

*四2

*四3
f伯二七9；

三五12；
詩一八41；

箴一28；
賽一15；

耶一一11；
彌三4；
亞七13

g詩六六18；
約壹三22；五14

*四4
h詩七三27
i約壹二15
j約一五19；
一七14；
加一10

*四5
k參看創六5；
八21；
民一一29；
箴二一10

四6
l伯二二29；
詩一三八6；
箴三34；
二九23；
太二三12；
路一52；
一四11；
一八14；
彼前五5
*四7
m弗四27；六11；
彼前五9

*四8
n代下一五2
o賽一16
p雅一8
q彼前一22；
約壹三3

*四9
r太五4

四10
s伯二二29；
太二三12；
路一四11；
一八14；
彼前五6

三18　“義果”。即公義的果子，相對於第
一章20節。

四2　“殺害”。關於貪慾，這是一個合理
的推論，但不一定是常有的結果。參看馬太福音
五章21、22節。

四3　“妄求”。直譯作：邪惡地、為了自
私的目的而求。

四4　“淫亂的人”。象征不忠心之人的用
語，常見於舊約。“與世俗為友”。這裏所用的
希臘文是philia，指一種相互的關係。不忠心的人
愛這個世界，世界也愛他們。

四5　這裏的思想或許可以表達如下：你以

為聖經說：“住在我們裏面的聖靈懷 嫉妒渴想
我們” 是沒有意義的嗎？聖靈不希望我們不忠於
祂。

四7∼10　這裏有十個動詞，全都是命令
式，而時態顯示我們需要果斷並緊急地脫離以往
的生命。

四8　“心懷二意”。參看第一章8節的腳
註。貪愛世俗基本上就是不忠誠。

四9　第8節的潔淨要求我們有一個認真認罪
悔改的靈。“喜笑”。喜笑有時是可取的（比較
詩一二六2），但當喜笑反映世俗的輕率時就是不
可取的了。
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四．特征（四11∼17）
11　弟兄們， t你們不可彼

此批評。人若批評弟兄，u論斷
弟兄，就是批評律法，論斷律
法。你若論斷律法，就不是遵
行律法，乃是判斷人的。

12　設立律法和判斷人的，
只有一位，v就是那能救人也能
滅人的。w你是誰，竟敢論斷別
人呢？

13　x嗐！你們有話說：“今
天明天我們要往某城裏去，在
那裏住一年，作買賣得利。”

14　其實明天如何，你們
還不知道。你們的生命是什麼
呢？y你們原來是一片雲霧，出
現少時就不見了。

15　你們只當說：“z主若願
意，我們就可以活 ，也可以
作這事，或作那事。”

16　現今你們竟以張狂誇
口；a凡這樣誇口都是惡的。

17　b人若知道行善，卻不去
行，這就是他的罪了。

玖．富足、忍耐和起誓
（五1∼12）

5c嗐！你們這些富足人哪，
應當哭泣、號咷，因為將

有苦難臨到你們身上。
2　你們的財物壞了，d衣服

也被蟲子咬了。
3　你們的金銀都長了銹；

那銹要證明你們的不是，又要
喫你們的肉，如同火燒。e你們
在這末世，只知積攢錢財。

4　f工人給你們收割莊稼，
你們虧欠他們的工錢，這工錢
有聲音呼叫，並且g那收割之人
的冤聲已經入了萬軍之主的耳
了。

5　h你們在世上享美福，好
宴樂，當宰殺的日子竟嬌養你
們的心。

6　 i你們定了義人的罪，把
他殺害，他也不抵擋你們。

7 　 弟 兄 們 哪 ！ 你 們 要 忍
耐，直到主來。看哪！農夫忍
耐等候地裏寶貴的出產，直到
得了j秋雨春雨。

8　你們也當忍耐，堅固你
們的心； k因為主來的日子近
了。

9　弟兄們， l你們不要彼此
埋怨，免得受審判。看哪！審
判的主m站在門前了。

10　弟兄們，n你們要把那先
前奉主名說話的眾先知，當作
能受苦能忍耐的榜樣。

*四11
t弗四31；

彼前二1
u太七1；
路六37；
羅二1；
林前四5

四12
v太一○28

w羅一四4,13

*四13
x箴二七1；

路一二18

四14
y伯七7；

詩一○二3；
雅一10；

彼前一24；
約壹二17

*四15
z徒一八21；
林前四19；

一六7；來六3

四16
a林前五6

*四17
b路一二47；

約九41；
一五22；

羅一20,21,32；
二17,18,23

*五1
c箴一一28；

路六24；
提前六9

五2
d伯一三28；
太六20；雅二2

*五3
e羅二5

*五4
f利一九13；
伯二四10,11；
耶二二13；
瑪三5
g申二四15

五5
h伯二一13；
摩六1,4；
路一六19,25；
提前五6

*五6
i雅二6

*五7
j申一一14；
耶五24；
何六3；
珥二23；
亞一○1

五8
k腓四5；
來一○25,37；
彼前四7

*五9
l雅四11
m太二四33；
林前四5

五10
n太五12；
來一一35

四11,12　論斷弟兄的人不遵守律法，因而
把自己凌駕於律法之上，輕蔑地對待它。

四13∼16　忙 買賣而忘記神是愚昧行徑，
是貪愛世俗的證明。這裏針對在各處行商的人，
是在世界各地進行有利可圖之貿易的猶太人。

四15　“主若願意”。不作口頭禪，卻要嚴
肅地反省自己是否存 完全順服神旨意的態度。

四17　象行惡一樣，不去行善（即不聽從本
信上一切的勸勉）也是罪。

五1　“富足人”。未得救的人（比較二
6,7）。

五3　富足的人不知道“末世”已經來到
（比較提後三1）。

五4　“萬軍之主”即萬軍之耶和華（一個
熟悉的舊約名稱）。參看提摩太前書一章3節的腳
註。全能的主，無所不能的君王，祂不會忘記不
公義的事。

五6　把義人“殺害”。這可能指有錢的人
把貧窮人（“義人”）送上法庭，然後把他們僅
有的東西拿走，這就可算是“謀殺”他們了。

五7　“秋雨”（十、十一月）和“春雨”
（四、五月）。巴勒斯坦地每年有兩個雨季。
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11　o那先前忍耐的人，我們
稱他們是有福的。你們聽見過 
p約伯的忍耐，也知道q主給他
的結局，明顯r主是滿心憐憫，
大有慈悲。

12　我的弟兄們！最要緊
的是 s不可起誓；不可指 天
起誓，也不可指 地起誓，無
論何誓都不可起。你們說話，
是，就說是；不是，就說不
是，免得你們落在審判之下。

拾．禱告（五13∼18）
13　你們中間有受苦的呢？

他就該禱告。有喜樂的呢？t他
就該歌頌。

14　你們中間有病了的呢？
他就該請教會的長老來；他們
可以u奉主的名用油抹他，為他
禱告。

15　出於信心的祈禱要救那
病人，主必叫他起來；v他若犯

了罪，也必蒙赦免。
16　所以你們要彼此認罪，

互相代求，使你們可以得醫
治。w義人祈禱所發的力量是大
有功效的。

17　以利亞與我們是x一樣性
情的人，y他懇切禱告，求不要
下雨，z雨就三年零六個月不下
在地上。

18　a他又禱告，天就降下雨
來，地也生出土產。

拾壹．犯錯之人的回轉
         （五19,20）

19　我的弟兄們！b你們中間
若有失迷真道的，有人使他回
轉，

20　這人該知道：叫一個罪
人從迷路上轉回，便是c救一個
靈魂不死，並且 d遮蓋許多的
罪。

*五11
o詩九四12；
太五10,11；

一○22
p伯一21,22；二10

q伯四二10
r民一四18；

詩一○三8

*五12
s太五34

*五13
t弗五19；

西三16

*五14
u可六13；

一六18

五15
v賽三三24；

太九2

*五16
w創二○17；
民一一2；
申九18∼20；
書一○12；
撒上一二18；
王上一三6；
王下四33；
九5,20；
二○2,4；
詩一○17；
三四15；
一四五18；
箴一五29；
二八9；
約九31；
約壹三22
*五17
x徒一四15
y王上一七1
z路四25
五18
a王上一八42,45

*五19
b太一八15

五20
c羅一一14；
林前九22；
提前四16
d箴一○12；
彼前四8

五9　“埋怨”即抱怨或發牢騷。
五11　“約伯的忍耐”。約伯正直的品格是

堅定不變的（參看伯一21；二10；一三15；一六
19；一九25）。

五12　“不可起誓”。本節並沒有禁止所有
的誓言，而只是禁止輕率的、世俗的，或不敬神
的誓言。作為鄭重聲明的誓言，在律法中也有吩
咐（出二二11），而且基督（太二六63,64）和保
羅（羅一9）也有實行。

五13　受苦應當是禱告的緣由，喜樂即是歌
頌讚美的緣由。

五14,15　神會直接地醫治，也會透過藥
物，或對禱告作出回應，正如這裏所示。油是神
同在的象征（比較詩二三5）；在雅各的時候，油
也可能用作藥物（比較路一〇34），縱然它似乎
對任何疾病都不會起什麼效用。信心的禱告不但
要出自信心，還要按 神的心意來禱告，才會蒙
應允（約壹五14）。有時在神看來，醫治對人來
說不是最好的（比較林後一二8；提後四20）。
這裏指出醫治與否，在乎病人有否認罪。在歷史
上，羅馬天主教臨終抹油的聖禮就是由此發展出

來的，其意義卻完全改變了，因為羅馬天主教行
這儀式是為了預備信徒的死，而不是治病。有人
認為第14節的“病”是指屬靈而不是身體上的軟
弱，第15節譯作“病”的另一個字詞指“疲倦”
（這些解釋都是成立的）。因此，那灰心的人借

長老的禱告和抹油，將恢復屬靈的活力。
五14　“教會的長老”。長老首先在使徒行

傳十一章30節提及，所指的是獲得公認的教會領
袖。這裏和使徒行傳十四章23節所談及的，大概
是早期教會的某個時期；他們是第一批領袖，早
於執事的設立，而比監督更早得多。

五16　“你們要彼此認罪”（不是在告解
室向神甫認罪），以致我們可以更具體地彼此代
求。“得醫治”，身體或心靈的醫治（視乎我們
對第14、15節的理解），也可能包括這兩者。
“義人”最知道應當怎樣按照神的心意來禱告。

五17,18　以利亞的禱告是從列王紀上十七
章1節和十八章42節推斷出來的。

五19,20　“你們中間”。這裏談及的顯然
是基督徒，而那“死”是身體的死，是罪所引致
的（林前一一30）。
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