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帖撒羅尼迦前書

簡介
作者：保羅　　　寫作日期：主後51年

在帖撒羅尼迦的工作　在第二次的宣教旅程上，保羅、西拉和提摩太首先前往馬其頓的港
口城市帖撒羅尼迦（徒一七1∼14）。這是福音傳到歐洲的第二個地點，第一個地點是腓立
比。由於福音的傳講使會堂的地位銳降，於是猶太人控告招待保羅的人耶孫，以窩藏背逆該
撒者來入罪。帖撒羅尼迦城的官員扣押了耶孫作為擔保（象一種和平保證金），然後讓這些
宣教士離開該城。他們到達雅典之後，保羅派提摩太返回帖撒羅尼迦（帖前三1,2,5）去鼓勵
那裏的信徒，提摩太再向保羅匯報教會的情況。提摩太在哥林多再次與保羅會合（三6），
保羅在那裏寫成帖撒羅尼迦前書和後書。
　　有些人認為保羅在帖撒羅尼迦逗留了不到一個月（使徒行傳十七章2節提到只有三個安
息日）。然而，他在會堂和猶太人的群體以外，必定有更長時間的傳道工作，因為教會的肢
體主要是外邦人。參看帖撒羅尼迦前書一章9節的腳註。無論如何，他為了自己在壓力之下
離開，不能給教會留下有經驗的領袖而擔心。提摩太的報告叫保羅只能為教會正在一種健康
的狀態下而讚美和感恩。這是一個放下心頭大石並滿心感恩的牧者，寫給一群正在成長之羊
群的一封信。

寫作目的　除了（1）表達其感恩之情外；（2）保羅還為自己辯護，因為當時有人誣衊他的
傳道工作，指他是為了個人利益而傳道（二9,10）；（3）他鼓勵初信者不但要抵擋逼迫，還
要抵擋那些叫他們重拾從前異教標準的壓力（三2,3；四1∼12）；（4）他回答有關主再來前
離世之基督徒的去向問題（四13∼18）；和最後（5）保羅討論一些需要處理的、教會生活
上的問題（五12,13,19,20）。

內容　本書信主要的段落都是有關末世的討論；那就是關於末日的事件，如教會被提（四 
13∼18）和主的日子（五1∼11）。

帖撒羅尼迦前書大綱
壹．個人和過往的事（一1∼三13）

一．保羅的問安（一1）
二．保羅對帖撒羅尼迦信徒的讚賞（一2∼10）
三．保羅在帖撒羅尼迦信徒中間的品行（二1∼12）
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保羅殉道 耶路撒冷
被毀

尼祿作
羅馬皇帝

帖撒羅尼迦前書歷史時序

保羅悔改
歸主

保羅的第一次
宣教旅程

耶路撒冷會議；
加拉太書寫成

保羅的第二次
宣教旅程

帖撒羅尼迦
前後書寫成

哥林多前後書
寫成

保羅的第三次
宣教旅程

羅馬書寫成

保羅在該撒利亞
被囚禁

保羅在羅馬
被軟禁

主後  33年   47∼48年   49∼50年   49∼52年   51年   54年   55∼56年   56∼58年   58年     

 58∼60年   60∼61年    67年    68年    70年

羅馬皇帝
尼祿逝世

1. 他的正直（二1∼4）
2. 他的勤勞（二5∼9）
3. 他無可指摘的行為（二10∼12）

四．保羅對帖撒羅尼迦信徒的關懷（二13∼三13）
1. 他們的受苦（二13∼20）
2. 他們的試煉（提摩太的探訪）（三1∼8）
3. 他們繼續的成長（三9∼13）

貳．實際教訓和勸告（四1∼五28）
一．關乎成長的教訓（四1∼12）

1. 在性關係上（四1∼8）
2. 在弟兄之愛上（四9,10）
3. 在紀律生活上（四11,12）

二．關乎死人的教訓（四13∼18）
三．關乎主的日子的教訓（五1∼11）
四．關乎不同職責的教訓（五12∼28）

***本文是供應研讀、默想、闡解、應用聖經的資料；只作下載使用。***
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帖撒羅尼迦與鄰近地區
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特羅亞
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米利都

亞西亞

彼西底的
安提阿

呂家

帕大喇
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帖撒羅尼迦前書

*一1
a林後一19；

帖後一1；
彼前五12

b弗一2

一2
c羅一8；

弗一16；門4

*一3
d帖前二13
e約六29；

加五6；
帖前三6；

帖後一3,11；
雅二17

f羅一六6；
來六10

*一4
g西三12；
帖後二13

*一5
h可一六20；

林前二4；四20
i林後六6

j西二2；來二3

一5
k帖前二
1,5,10,11；
帖後三7

*一6
l徒五41；
來一○34
m林前四16；
一一1；
腓三17；
帖前二14；
帖後三9
*一7

*一8
n羅一○18
o羅一8；
帖後一4

*一9
p帖前二1
q林前一二2；
加四8
*一10
r羅二7；
腓三20；
多二13；
彼後三12；
啟一7
s徒一11；
帖前四16；
帖後一7
t徒二24
u太三7；
羅五9；
帖前五9

壹．個人和過往的事  
（一1∼三13）

一．保羅的問安（一1）

1保羅、a西拉、提摩太，寫
信給帖撒羅尼迦在父神和

主耶穌基督裏的教會。 b願恩
惠、平安歸與你們！

二．保羅對帖撒羅尼迦信徒
       的讚賞（一2∼10）

2　c我們為你們眾人常常感
謝神，禱告的時候提到你們，

3　d在神我們的父面前，不
住的記念 e你們因信心所作的
工夫，f因愛心所受的勞苦，因
盼望我們主耶穌基督所存的忍
耐。

4　被神所愛的弟兄啊！我
知道g你們是蒙揀選的；

5　因為h我們的福音傳到你
們那裏，不獨在乎言語，也在
乎權能和 i聖靈，並 j充足的信

心，正如k你們知道，我們在你
們那裏，為你們的緣故是怎樣
為人。

6　並且你們在大難之中，
l蒙了聖靈所賜的喜樂，領受
真道就m效法我們，也效法了
主；

7　甚至你們作了馬其頓和
亞該亞所有信主之人的榜樣。

8　因為主的道從你們那裏
已經n傳揚出來。你們向神的信
心不但在馬其頓和亞該亞，就
是o在各處也都傳開了；所以不
用我們說什麼話。

9　因為他們自己已經報明 
p我們是怎樣進到你們那裏，
q你們是怎樣離棄偶像，歸向
神，要服事那又真又活的神，

1 0 　 r等 候 他 兒 子 s從 天 降
臨，t就是他從死裏復活的，那
位救我們脫離 u將來忿怒的耶
穌。

一1　“西拉”，他在第二次宣教旅程代替
巴拿巴的位置（徒一五22∼一八5）。

一3　“因盼望……所存的忍耐”。等待基
督再來（10節）期間所存的忍耐。

一4　信徒蒙揀選，是出於神的主權（羅九
11），是在創立世界以前的揀選（弗一4），是救
恩的揀選（帖後二13），而且從得救所結的果子
得 證明（5節；西三12）。

一5　 “ 我 們 在 你 們 那 裏 …… 是 怎 樣 為
人”。保羅在第二章3至12節詳述這一點。

一6　“效法”。參看哥林多前書四章16節
及十一章1節。帖撒羅尼迦的基督徒效法主和眾使
徒，不管如何面對苦難也對福音作出回應。

一7　“榜樣”即模範。“馬其頓”是希臘
北部的省分；“亞該亞”是南部的省分。

一8　“傳揚出來”。發出回聲、回響。帖
撒羅尼迦的信徒與保羅接力把福音信息傳遍希臘
各處。

一9　“他們自己”。即各處的人見證帖撒
羅尼迦信徒的悔改。“離棄偶像，歸向神”。這
教會主要由歸信主的異教徒，而不是歸信主的猶
太教徒組成（另參看二14∼16）。第9節下、10節
概括了保羅、西拉和提摩太所傳講的信息。“服
事”，作奴隸。“又真（不是假神）又活（相對
於無生命的偶像）的神”。

一10　“等候”基督再來的盼望是根據
祂已經“從死裏復活”的事實。“那位救我們
〔的〕”即拯救者。“將來〔的〕忿怒”。即：
大災難時期的審判（在啟示錄六章16節稱為“忿
怒”；得以脫離這忿怒指出信徒將在大災難之前
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三．保羅在帖撒羅尼迦信徒 
       中間的品行（二1∼12）
1. 他的正直（二1∼4）

2弟兄們，v你們自己原曉得
我們進到你們那裏並不是

徒然的。
2　我們從前在w腓立比被害

受辱，這是你們知道的；然而
還是 x靠我們的神放開膽量， 
y在大爭戰中z把神的福音傳給
你們。

3　a我們的勸勉不是出於錯
誤，不是出於污穢，也不是用
詭詐。

4　但b神既然驗中了我們， 
c把福音託付我們，我們就照樣
講，d不是要討人喜歡，乃是要
討那e察驗我們心的神喜歡。

2. 他的勤勞（二5∼9）
5　因為f我們從來沒有用過

諂媚的話，這是你們知道的；
也沒有藏 貪心，這是g神可以
作見證的。

6　h我們作基督的使徒，i雖
然可以 j叫人尊重，k卻沒有向

你們或向別人求榮耀；
7　只在 l你們中間存心溫

柔，如同母親乳養自己的孩
子。

8　我們既是這樣愛你們， 
m不 但 願 意 將 神 的 福 音 給 你
們，n連自己的性命也願意給你
們，因你們是我們所疼愛的。

9　弟兄們，你們記念我們
的辛苦勞碌，o晝夜作工，傳神
的福音給你們，p免得叫你們一
人受累。

3. 他無可指摘的行為
  （二10∼12）

10　我們向你們信主的人，
是 q何等聖潔、公義、無可指
摘，r有你們作見證，也有神作
見證。

11　你們也曉得我們怎樣勸
勉你們，安慰你們，囑咐你們
各人，好象父親待自己的兒女
一樣，

12　 s要叫你們行事對得起 
t那召你們進他國、得他榮耀的
神。

*二1
v帖前一5,9

*二2
w徒一六22

x帖前一5
y腓一30；西二1

z徒一七2
*二3

a林後七2；
帖前二5；
彼後一16

*二4
b林前七25；
提前一11,12
c林前九17；

加二7；多一3
d加一10

e箴一七3；
羅八27
*二5

f徒二○33；
林後二17；
四2；七2；

一二17
g羅一9
*二6

h林前九1,2,5
i林前九

4,6,12,18；
林後一○

1,2,10,11；
一三10；

帖後三9；
門8,9

j林後一一9；
一二13,14；

帖後三8
k約五41,44；

一二43；
提前五17

二7
l林前二3；
九22；
林後一三4；
提後二24

*二8
m羅一11；
一五29
n林後一二15

*二9
o徒二○34；
林前四12；
林後一一9；
帖後三8
p林後一二13,14

二10
q林後七2；
帖後三7
r帖前一5

*二12
s弗四1；
腓一27；
西一10；
帖前四1
t林前一9；
帖前五24；
帖後二14；
提後一9

被提）。
二1　本節是根據第一章5節而說的。“不是

徒然的”即不是沒有結果的。保羅回顧他的事工
之後（1∼12節），在第13節重拾這個話題。

二2　“在腓立比”。關於保羅在那裏被打
和下監的記載，可見於使徒行傳十六章12至40
節。

二3　保羅反駁別人對他的控告：“錯誤”
（即他所傳的福音是基於錯謬的道理）；“污
穢”（即基督信仰鼓勵人行淫）；和“詭詐”
（即他的方法是卑劣的）。

二4　“驗中”即認可。保羅已經獲得神
的認可，證明他在本地教會的事工（徒一一
2 5 , 2 6 ） ， 在 傳 福 音 的 宣 教 旅 程 （ 徒 一 三 ；
一四），很可能在教會間廣泛爆發的辯論（徒

一五），和這時的第二次宣教旅程當中，都是一
個經驗豐富的老手。

二5　“諂媚的話”即甜言蜜語；即企圖使
用不誠實的話來說服人。

二6　“叫人尊重”。更可作：向你們發出
要求。即要求你們支持。保羅清楚說明他作為使
徒，有權要求經濟上的支持，又說，他卻象一個
乳養孩子的母親（7節）一樣無私地奉獻。

二8　“既是這樣愛你們”。一個罕見的用
語，指出母親渴望得到孩子的愛。保羅在這裏表
白了他的牧者心腸。

二9　“辛苦勞碌”。保羅曾進行一些體力
勞動（如織造帳棚），為的是可以傳福音而不要
求報酬。

二12　“行事”即生活。
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四．保羅對帖撒羅尼迦信徒
       的關懷（二13∼三13）
1. 他們的受苦（二13∼20）

13　為此，我們也u不住的感
謝神，因你們聽見我們所傳神
的道就領受了；v不以為是人的
道，乃以為是神的道。這道實
在是神的，並且運行在你們信
主的人心中。

14　弟兄們，你們曾效法猶
太中，在w基督耶穌裏神的各教
會；因為x你們也受了本地人的
苦害，y象他們受了猶太人的苦
害一樣。

15　 z這猶太人殺了主耶穌
和a先知，又把我們趕出去。他
們不得神的喜悅，b且與眾人為
敵；

16　c不許我們傳道給外邦人
使外邦人得救，d常常充滿自己
的罪惡。e神的忿怒臨在他們身
上已經到了極處。

17　弟兄們，我們暫時與你
們離別，f是面目離別，心裏卻
不離別；我們極力的想法子， 
g很願意見你們的面。

18　所以我們有意到你們那
裏；我保羅有一兩次要去，只
是h撒但阻擋了我們。

19　i我們的盼望和喜樂，並
j所誇的冠冕是什麼呢？豈不是
我們k主耶穌來的時候，你們在
他面前站立得住嗎？

20　因為你們就是我們的榮
耀，我們的喜樂。

2. 他們的試煉（提摩太的探
    訪）（三1∼8）

3l我們既不能再忍，m就願意
獨自等在雅典，

2　打發我們的兄弟在基督
福音上作神執事的（作神執事的

有古卷作與神同工的） n提摩太前
去，堅固你們，並在你們所信
的道上勸慰你們，

3　o免得有人被諸般患難搖
動。因為你們自己知道我們p受
患難原是命定的。

4　 q我們在你們那裏的時
候，預先告訴你們，我們必受
患難，以後果然應驗了，你們
也知道。

5　為此，r我既不能再忍，
就打發人去，要曉得你們的信
心如何，s恐怕那誘惑人的到底
誘惑了你們，叫t我們的勞苦歸
於徒然。

6　u但提摩太剛纔從你們那

二13
u帖前一3

v太一○40；
加四14；
彼後三2

*二14
w加一22

x徒一七5,13
y來一○33,34

二15
z徒二23；

三15；五30；
七52

a太五12；
二三34,37；

路一三33,34；
徒七52
b斯三8
*二16

c路一一52；
徒一三50；
一四5,19；
一七5,13；

一八12；一九9；
二二21,22

d創一五16；
太二三32

e太二四6,14
*二17

f林前五3；
西二5

g帖前三10
二18

h羅一13；
一五22

*二19
i林後一14；
腓二16；四1
j箴一六31
k林前一五23；
帖前三13；
啟一7；二二12

三1
l帖前三5
m徒一七15

三2
n羅一六21；
林前一六10；
林後一19

*三3
o弗三13
p徒九16；
一四22；
二○23；
二一11；
林前四9；
提後三12；
彼前二21
*三4
q徒二○24

*三5
r帖前三1
s林前七5；
林後一一3
t加二2；四11；
腓二16

*三6
u徒一八1,5

二14　保羅把帖撒羅尼迦基督徒在本地希臘
人中間所遇到的問題，與在遭受猶太人逼迫的猶
太地的基督徒作比較。

二16　“常常充滿自己的罪惡”。神有
時容許祂的子民受到逼迫，為的是顯出人類的
邪惡本性，以及祂審判的公正和恰當（比較創
一五16）。這些逼迫者正在堆積自己的罪。“忿
怒”。將來的大災難（一10），以及（或包括）
耶路撒冷城在主後70年的被毀。

二17,18　保羅曾幾次計劃返回帖撒羅尼
迦。“撒但阻擋了我們”大概指耶孫被要求交出
保狀的事（徒一七9），這保狀可能包括保證保羅

不再返回帖撒羅尼迦。
二19　“冠冕”。指比賽勝利者所得到的花

環。關於基督審判臺前的賞賜，參看哥林多前書
三章14節的腳註。

三3　“搖動”指誘騙。即以致他們不會被
那些勸他們放棄自己信仰的異教徒慫恿，離開所
信的道。

三4　“受患難”。忍受信徒今生正常會遇
到的苦難。他們的試煉大概是不信者加在他們身
上的、社會和經濟的壓力。保羅曾經告訴他們這
些事將會發生（3節）。

三5　“曉得”指查明。“誘惑人的”。保
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裏回來，將你們信心和愛心的
好消息報給我們，又說你們常
常記念我們，切切的想見我
們，v如同我們想見你們一樣。

7　所以弟兄們，w我們在一
切困苦患難之中，因 你們的
信心就得了安慰。

8　你們若x靠主站立得穩，
我們就活了。

3. 他們繼續的成長（三9∼13）
9　y我們在神面前，因 你

們甚是喜樂，為這一切喜樂，
可用何等的感謝為你們報答神
呢？

10　 z我們晝夜切切的 a祈
求，b要見你們的面，c補滿你
們信心的不足。

11　願神我們的父和我們的
主耶穌，d一直引領我們到你們
那裏去。

12　又願主e叫你們 f彼此相
愛的心，並愛眾人的心都能增
長、充足，如同我們愛你們一
樣；

13　好使你們當我們主耶穌
g同他眾聖徒來的時候，在我們
父神面前，h心裏堅固，成為聖
潔，無可責備。

貳．實際教訓和勸告
     （四1∼五28）
一．關乎成長的教訓
     （四1∼12）
1. 在性關係上（四1∼8）

4弟兄們，我還有話說：我
們靠 主耶穌求你們，勸

你們，i你們既然受了我們的教
訓， j知道該怎樣行，k可以討
神的喜悅，就要照你們現在所
行的更加勉勵。

2　你們原曉得我們憑主耶
穌傳給你們什麼命令。

3　l神的旨意就是要m你們成
為聖潔，n遠避淫行；

4　o要你們各人曉得怎樣用
聖潔尊貴，守 自己的身體。

5　p不放縱私慾的邪情，q象
那r不認識神的外邦人。

三6
v腓一8

*三7
w林後一4；

七6,7,13

*三8
x腓四1

三9
y帖前一2

*三10
z徒二六7；

提後一3
a羅一10,11；

一五32
b帖前二17

c林後一三9,11；
西四12
三11

d可一3

*三12
e帖前四10

f帖前四9；
五15；

彼後一7

*三13
g亞一四5；
猶14
h林前一8；
腓一10；
帖前五23；
帖後二17；
約壹三20,21

四1
i腓一27；
西二6
j帖前二12
k西一10

*四3
l羅一二2；
弗五17
m弗五27
n林前六15,18；
弗五3；西三5
*四4
o羅六19；
林前六15,18
*四5
p西三5；
羅一24,26
q弗四17,18
r林前一五34；
加四8；
弗二12；
四18；
帖後一8

羅再一次（如在二18）描述撒但的作為。
三6　“好消息”。與“福音”的用詞相

同。兩個信息（保羅所傳講的福音和提摩太帶回
來的報告）都是好消息。

三8　他們的靈命正處於良好狀態這個好消
息，是給保羅帶來生命的氣息。

三10　“切切”。一個強烈的、雙重的複合
詞，顯示保羅“晝夜”禱告的懇切。參看以弗所
書三章20節的腳註。“補滿”。即使完全，象補
魚網（太四21）或挽回聖徒（比較加六1；弗四
12）那樣。我們在返回天家之前，信心總會有不
足之處，惟有到達天家，才會變得“無可責備”
（13節）。

三12　“主”。這裏等於基督。
三13　“眾聖徒”。直譯作：聖潔的人（複

數）。這裏可能指那些陪伴基督一起回來的天使
（可八38），也可能同時指聖潔的人（比較四

14）。
四3　“神的旨意”。即祂的意願或目的。

新約的“成為聖潔”可從三方面看：（1）為神分
別出來的身分，每個信徒在得救那一刻已經成聖
（林前六11）；（2）每個信徒都應當有的漸進
的聖潔生命（本節）；和（3）我們在天上的狀
況，到時我們將會“成為聖潔，無可責備”（三
13）。“淫行”。這希臘文用語指“各種不正當
或反常的縱慾”。希臘城市如帖撒羅尼迦，對於
各種性濫交完全開放，有時甚至與一些宗教儀式
有關。

四4　“守 自己的身體”。這是指征服自
己的身體，使之純潔（林前九24∼27），或指聖
潔尊貴的婚姻（“身體”指妻子，如在彼前三
7）。

四5　“私慾的邪情”指強烈的肉慾。
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6　s不要一個人在這事上越
分，欺負他的弟兄；因為這一
類的事，t主必報應，正如我預
先對你們說過，又切切囑咐你
們的。

7　神召我們，本不是要我
們沾染污穢，u乃是要我們成為
聖潔。

8　v所以那棄絕的，不是棄
絕人，w乃是棄絕那賜聖靈給你
們的神。

2. 在弟兄之愛上（四9,10）
9　論到弟兄們相愛，x不用

人寫信給你們；因為y你們自己
蒙了神的教訓，z叫你們彼此相
愛。

10　a你們向馬其頓全地的眾
弟兄固然是這樣行，但我勸弟
兄們要b更加勉勵。

3. 在紀律生活上（四11,12）
11　又要立志作安靜人，c辦

自己的事，d親手作工，正如我
們從前所吩咐你們的，

12　e叫你們可以向外人行事
端正，自己也就沒有什麼缺乏

了。

二．關乎死人的教訓      
（四13∼18）

13　論到睡了的人，我們不
願意弟兄們不知道，恐怕你們
憂傷， f象那些g沒有指望的人
一樣。

14　h我們若信耶穌死而復
活了，i那已經在耶穌裏睡了的
人，神也必將他與耶穌一同帶
來。

15　我們現在j照主的話告訴
你們一件事：k我們這活 還存
留到主降臨的人，斷不能在那
已經睡了的人之先。

16　因為 l主必親自從天降
臨，有呼叫的聲音和天使長的
聲音，又有m神的號吹響；n那
在基督裏死了的人必先復活。

17　o以後我們這活 還存留
的人，必和他們一同被提到p雲
裏，在空中與主相遇。這樣， 
q我們就要和主永遠同在。

18　r所以，你們當用這些話
彼此勸慰。

*四6
s利一九11,13；

林前六8
t帖後一8

*四7
u利一一44；

一九2；
林前一2；

來一二14；
彼前一14,15

*四8
v路一○16

w林前二10；
七40；約壹三24

四9
x帖前五1

y耶三一34；
約六45；
一四26；
來八11；

約壹二20,27
z太二二39；
約一三34；

一五12；
弗五2；

彼前四8；
約壹三11,23；

四21
*四10

a帖前一7
b帖前三12
*四11

c帖後三11；
彼前四15

d徒二○35；
弗四28；

帖後三7,8,12

*四12
e羅一三13；
林後八21；

西四5；
彼前二12

*四13
f參看利一九28；
申一四2；
撒下一二20
g弗二12

*四14
h林前一五13
i林前一五18,23；
帖前三13

四15
j王上一三17,18；
二○35
k林前一五51

*四16
l太二四30,31；
徒一11；
帖後一7
m林前一五52
n林前一五23,52

四17
o林前一五51
p徒一9；
啟一一12
q約一二26；
一四3；一七24

*四18
r帖前五11

四6　“越分”即犯罪。在本段（3∼8節）
指性行為。“弟兄”指不合法之性關係的另一方
（無論是信徒或非信徒）。

四7　“聖潔”。與此相同的希臘文在第3節
譯作“成為聖潔”（或成聖）（3節）。

四8　“棄絕”。即拒絕或輕看這些關乎純
潔性行為的命令。

四10　“更加勉勵”。即與你們馬其頓當地
的基督徒更多實踐兄弟之愛。

四11　“立志作”。即雄心勃勃地立志去
做。這個希臘文用語只出現在本節和羅馬書十五
章20節及哥林多後書五章9節。帖撒羅尼迦後書三
章11、12節所提到的問題是這些勸告的起因。

四12　“端正”指適宜、適當。“外人”。
即非基督徒。

四13∼18　問題是：信徒在主再來之前死
去，會否失去所有盼望，不能分享與主一同執政
掌權的榮耀呢？保羅的回答是：再保證死人將要
復活，一同分享國度的榮耀。

四13　“睡了的”。死去之信徒的身體（不
是靈魂），在死亡與復活之間被形容為睡 了。
參看腓立比書一章23節的腳註。

四14　“我們若信”。更可作：我們既然相
信。基督徒復活的確實性，是根據基督復活的事
實。

四16,17　“天使長的聲音”。米迦勒是聖
經惟一提到的天使長（猶9）。“神的號”。參
看哥林多前書十五章52節。當主為祂的子民降臨
的時候，“那在基督裏死了的人必先復活”（17
節）。然後活 的信徒將會“被提”（從拉丁
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三．關乎主的日子的教訓
（五1∼11）

5弟兄們， s論到時候、日
期，t不用寫信給你們；

2 　 因 為 你 們 自 己 明 明 曉
得，u主的日子來到，好象夜間
的賊一樣。

3　人正說“平安穩妥”的
時候， v災禍忽然臨到他們，
w如同產難臨到懷胎的婦人一
樣。他們絕不能逃脫。

4　x弟兄們！你們卻不在黑
暗裏，叫那日子臨到你們象賊
一樣。

5　你們都是y光明之子，都
是白晝之子。我們不是屬黑夜
的，也不是屬幽暗的。

6　z所以我們不要睡覺象別
人一樣，a總要警醒謹守。

7　因為b睡了的人是在夜間
睡，醉了的人c是在夜間醉。

8　但我們既然屬乎白晝，
就應當謹守，d把信和愛當作護
心鏡遮胸，把得救的盼望當作

頭盔戴上。
9　因為e神不是預定我們受

刑，f乃是預定我們借 我們主
耶穌基督得救。

10　g他替我們死，叫我們無
論醒 、睡 ，都與他同活。

11　h所以，你們該彼此勸
慰，互相建立，正如你們素常
所行的。

四．關乎不同職責的教訓
（五12∼28）

12　弟兄們，我們勸你們i敬
重那在你們中間勞苦的人，就
是在主裏面治理你們、勸戒你
們的。

13　又因他們所作的工，用
愛心格外尊重他們。j你們也要
彼此和睦。

14　我們又勸弟兄們，k要警
戒不守規矩的人，l勉勵灰心的
人，m扶助軟弱的人，也要n向
眾人忍耐。

五1
s太二四3,36；

徒一7
t帖前四9
*五2

u太二四43,44；
二五13；

路一二39,40；
彼後三10；

啟三3；
一六15
*五3

v賽一三6∼9；
路一七27∼29；

二一34,35；
帖後一9

w耶一三21；
何一三13

*五4
x羅一三12,13；

約壹二8

五5
y弗五8

*五6
z太二五5

a太二四42；
二五13；

羅一三11∼13；
彼前五8
五7

b路二一34,36；
羅一三13；

林前一五34；
弗五14

c徒二15
五8

d賽五九17；
弗六14,16,17

*五9
e羅九22；
帖前一10；
彼前二8；
猶4
f帖後二13,14
五10
g羅一四8,9；
林後五15
*五11
h帖前四18

*五12
i林前一六18；
腓二29；
提前五17；
來一三7,17

五13
j可九50

*五14
k帖後三11,12
l來一二12
m羅一四1；
一五1；加六1,2
n加五22；
弗四2；
西三12；
提後四2

文衍生出來的術語）。這裏描述的信徒被提，包
括那些已經死了的，和那些在主再來的時候仍然
活 的人。這裏指出祂的降臨是“在空中”，不
是在地上，而且會在大災難開始前發生（參看
一10；啟三10）。基督降臨地上的時候，大災
難時期便要結束（參看太二四29,30；啟一九1∼
16）。這裏所描述的事件包括（1）基督再來，降
臨在空中；（2）在基督裏死了的人復活；（3）
活 的信徒被提；和（4）與已經死去的人重聚。

四18　基督徒在復活盼望裏所得到的鼓勵或
“勸慰”，與異教徒面對死亡那種絕望，形成強
烈的對比。

五2　“主的日子”。一個延續的時期，從
大災難開始，並且包括基督第二次降臨的事件和
地上的千禧年國度。參看約珥書的簡介。保羅在
這裏集中討論那日子的開始，那日將會在我們料
想不到的時候（“好象夜間的賊一樣”）開始
（“來到”）。

五3　“產難”即陣痛，生產的劇痛。
五4　“黑暗”。比喻非信徒的道德狀態，

和與神隔絕的情況。
五6　“睡覺”。不是真正睡了，而是在道

德方面而言（如在可一三36；弗五14）。
五9　“受刑”。即主的日子開始時的痛苦

和災難（3節），信徒要從這些苦難中得到拯救
（一10）。

五11　信徒必須警醒（6節）、謹守（6,8
節）、彼此勸勉和建立（11節）。

五12　教會領袖應當“勞苦”，“治理”和
“勸戒”他們負責牧養的人。

五12 , 1 3　教會肢體應當“敬重”（欣
賞）、“尊重”教會的領袖，並且彼此“和睦”
相處。

五14　“不守規矩的人”。更可作：由於期
望主不久再來而放棄工作的懶惰人（參看帖後三
11）。“灰心的人”指意志薄弱、軟弱的人。
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15　o你們要謹慎，無論是誰
都不可以惡報惡；或是彼此相
待，或是待眾人，p常要追求良
善。

16　q要常常喜樂，
17　r不住的禱告，
18　s凡事謝恩；因為這是神

在基督耶穌裏向你們所定的旨
意。

19　t不要銷滅聖靈的感動；
20　u不要藐視先知的講論。
21　v但要凡事察驗，w善美

的要持守，
22　x各樣的惡事要禁戒不

作。

23　y願賜平安的神親自z使
你們全然成聖。又願你們的靈
與魂與身子a得蒙保守，在我主
耶穌基督降臨的時候，完全無
可指摘。

24　b那召你們的本是信實
的，他必成就這事。

25　請弟兄們c為我們禱告。
26　d與眾弟兄親嘴問安，務

要聖潔。
27　我指 主囑咐你們，要 

e把這信念給眾弟兄聽。
28　f願我主耶穌基督的恩常

與你們同在！

五15
o利一九18；

箴二○22；二四
29；

太五39,44；
羅一二17；
林前六7；

彼前三9
p加六10；
帖前三12
*五16

q林後六10；
腓四4
*五17

r路一八1；
二一36；

羅一二12；
弗六18；
西四2；
彼前四7
*五18

s弗五20；
西三17
*五19

t弗四30；
提前四14；
提後一6；

參看林前一四30

*五20
u林前一四1,39
五21
v林前二11,15；
約壹四1
w腓四8
五22
x帖前四12
*五23
y腓四9
z帖前三13
a林前一8
五24
b林前一9；
一○13；
帖後三3
五25
c西四3；
帖後三1
*五26
d羅一六16
五27
e西四16；
帖後三14
五28
f羅一六20,24；
帖後三18

五16　希臘文新約裏最短的一節經文是本
節，而不是約翰福音十一章35節。我們要在主裏
（腓三1）、在福音裏（徒一三48）和因 別人的
靈命成長（約 4）而喜樂。

五17　“不住”。這字詞用來形容不斷的干
咳。保羅就是這樣為帖撒羅尼迦的信徒禱告（一
3；二13）。

五18　“凡事”。在每一個景況。
五19　聖經常常用火來比喻聖靈（太三11；

路三16；徒二3）。每當聖靈的工作在個別信徒或
在教會裏被扼殺，聖靈就熄滅。

五20　作先知講道是傳達直接從神而來之啟
示的能力。

五23,24　“靈與魂與身子”不應被理解為
界定一個人的不同部分，而是表示整個人。

五26　“親嘴”。親嘴的行為在猶太人當
中是一種歡迎的表示，參看路加福音七章45節和
二十二章48節。關於作為基督徒相交的象征，參
看彼得前書五章14節。保羅在羅馬書十六章16
節、哥林多前書十六章20節和哥林多後書十三章
12節使用了這個短語。


